Kaip uztikrinti sékmingg propaganda?

Kelios dienos prasidéjus karui skambinau savo draugei j Rusijg. Kaip JUs? Kaip jauciatés, kaip
gyvenate? Zatbit noréjosi islaikyti rysj, pasidomeéti kaip ji, kaip jos $eima.

Po pokalbio ilgai negaléjau atsigauti, nes gerg valandg besikalbant mums abiems teko
vaikscioti aplink — kas yra tiesa, kas yra melagienos? Kas vyksta i$ tikryjy, o kas surezisuota.
Kad ir kaip stengiausi pasakoti, vardinti faktus (bent jau tai, kas yra faktai, kuriais as remiuosi)
- jauciausi bejégé — atrodé, kad propaganda mano drauge nunesusi tikrai toli. Pernelyg toli,
kad susitiktuméme.

Siomis dienomis, suvokiant informacijos cenziirg ir ribotuma Rusijoje, tikrai vyksta daug
iniciatyvy, siekianciy kazkaip prasibrauti per propagandos sieng. Papasakoti. Parodyti faktus.
Pasitelkiami patys jvairiausi metodai nuo jsilauzimo | televizijos kanalus iki raginimo
asmeniskai susisiekti su gyventojais Rusijoje, papasakoti, kalbéti. Mes trokStame, kad jie
iSgirsty muasy tiesg. Ar tai realu? Kodél toks galingas propagandos efektas ir kaip jis veikia
remiantis grupiy teorija?

Pradéti svarbu nuo didelés grupés sampratos. Remiantis psichodinaminiu pozidriu, skirtingi
procesai veikia maZose grupése — kur vieni kitus paZjstame, galime uzmegzti asmeninj rysj,
tokioje grupéje atrandame panasumy su savo artimiausia socialine aplinka, pvz., Seima.
MazZoje grupéje galime jaustis pakankamai saugis. Tuo tarpu visiSkai kitokie désniai veikia
didZiojoje grupéje — tokioje, kur dél dydzio, grupei priklausanéiy Zmoniy skaiciaus
nebegalime visy paZinti, uZmegzti asmeniniy rysiy. Visgi yra labai svarbiy, stipriy dalyky,
kurie Zmones jungia j didele grupe. Paprastai tai yra kazkoks svarbus pozymis, pagal kurj
Ymonés gali identifikuotis. Salis, tauta, tam tikra religiné bendruomené taip pat gali biti
nagrinéjama kaip didelé grupé. Tautybé, religija, gyvenamoji vieta ir daugelis kity dalyky mus
vienija j dideles bendruomenes. Ir mes visi turime kelis identitetus — vieng is jy — priklausymg
kokiai nors didzZiajai grupei — mes lietuviai, rusai, ukrainieéiai, tam tikroje teritorijoje
gyvenantys, tam tikrg religijg iSpazjstantys ir panasiai. Visi galétumeéte iSvardinti bent kelis
savo identitetus susijusius su didZiosiomis grupémis. Lietuvis, ,Zalgirio” aistruolis. Ukrainietis
gyvenantis Kijeve.

Svarbu pabrézti, kad gyvenime, didZiyjy grupiy identitetas ir formuojasi, bet ir gali buti
formuojamas. Vienas isS pozityviy pavyzdziy yra tai, kaip gali buti ugdomas patriotiSkumas ir
meilé savo $aliai — mes, lietuviai, visi Zinome, koks svarbus buvo Zalgirio masis, kokia iskili
istorineé figra buvo Vytautas Didysis. Mes didziuojamés kitados turéje Vilniy, kuriame tilpo ir
drauge gyveno daugybé tauty, kultlry ir religijy. Mes pasakojame knygnesiy ir partizany
istorijas — pasiprieSinimas, kalbos ir lietuviskumo islaikymas, kova uz laisve mums yra jdiegta
kaip vertybé. Kita vertus, musy iSgyventos kolektyvinés traumos taip pat labai gyvos — gyva
yra Antrojo Pasaulinio karo atmintis, okupacija, trémimai, sausio 13 d. tragedija. Pastaryjy
dieny jvykiai mums, lietuviams, kaip titnagas jskelia Siuos prisiminimus ir prasmes. Okupacija
mums turi aiskig reikSme. Grésmes akivaizdoje itin greitai iSrySkéja misy didziosios grupés
identitetas — mes — lietuviai. Susivienijame. Susimobilizuojame. Lengvai identifikuojamés su
ukrainiediais — taip pat kovojusiais ir kovojanciais uz laisve. Grésmés akivaizdoje dideléje
grupéje pradeda veikti galingi gynybos mechanizmai — skélimas (mes ir jie, blogis/géris),
projekcija (polinkis perkelti nepageidaujamus, nepakeliamus jausmus j iSore, atiduoti kitai
grupei). Grésmés akivaizdoje, labiau iSryskéja didZiosios grupés identitetas, grupé susitelkia
pagal vienijantj poZzymj. Susitelkia ties bendra centrine asimi.



Kaip ir minéjau, kiekviena didzioji grupé ir formuojasi, ir yra (ar gali bati) formuojama. Tai,
kaip didZioji grupé elgsis grésmés akivaizdoje labai priklauso nuo to, kas gludi jos sgmonéje ir
pasgmonéje — kokia yra Sios grupés istorija ir patirtis, kokie vyrauja jsitikinimai, vertybés,
rySiai ir panasiai. Labai svarby vaidmenj didzZiosios grupés (pavyzdziui, tautos) identitetui turi
bendros iSgyventos kolektyvinés traumos bei tai, kas yra grupés pasididziavimo Saltiniai.

Tad Zinant Siuos dalykus apie didzigsias grupes, kokie svarbis désniai veikia kuriant s€kminga
propagandg? (Tikrai nesu labai gerai iSmananti politikg, tad prie kiekvieno Zingsnio pateiksiu
tik po kelis man ryskiausiai iSkylancius pavyzdzius. Manau, skaitydami galésite sékmingai jy
atrasti daugiau).

1. Reaktyvuoti kolektyvine trauma (V. Putino retorika, kad Rusijai yra grasinama, jog Salis dél
NATO plétros néra saugi).

2. Sustiprinti viktimizacijos, persekiojimo jausmg (Donbase ir Luhanske eile mety
skriaudziami ir persekiojami ten gyvenantys rusai).

3. Sustiprinti didZiosios grupés bendrumo jausma, primenant, iSrySkinant praeities sékme bei
Slove (Rusijos Slové Antrajame Pasauliniame kare, pabréziamas Rusijos vaidmuo graZinant
pasauliui taikg, atstatant teisybe, iSgelbéjant skriaudziamus).

4. Nuvertinti ir nuZzmoginti , kitg grupe” (pabréziama, kad kovojama ne su ukrainieciais, bet
su banditais-nacionalistais. Svarbus tikslai — demilitarizuoti ir denacifikuoti, tarytum uz Siy
sgvoky nebuty ,,gyvy Zmoniy“).

5. Sukurti ir stiprinti grupés jausma, kad Si turi teise pulti, kovoti, kerSyti (jZymioji V. Putino
frazé, jog ,mes neturime kito pasirinkimo“).

Sékmingai jgyvendinus Siuos zingsnius didzZioji grupé gali susimobilizuoti ir jaustis turinti teise
Zeminti ar net naikinti ,kitokj“, , kitg didZigjg grupe”. DidZiojoje grupéje dél galingy veikianciy
gynybos mechanizmy nebelieka asmeninés atsakomybés. Tik kolektyviné. IS esmés visi
galime suvokti, kg gali minia. Lietuviy kalboje turime grazy pasakyma , bandos jausmas”.
Banda gali bati Ziauri, gaivaliSka ir destruktyvi. Racionalls argumentai neretai neveiksmingi.
Ypaé¢, kai grupe dar gudriai ir efektyviai manipuliuojama bei sékmingai jau ne vieng
desSimtmetj sukasi propagandos smagraciai.

Taciau pesimistine gaida pabaigti nesinori. Nors tikrai sunku, vis tiek atkakliai bandykime
iSlaikyti rySius, pasakoti, prasibrauti pro propagandos uzdanggy. Nes atsakomybeés grazinimas
bent daliai didzZiosios grupés nariy ir skirtingy balsy didZiojoje grupéje atsiradimas gali buti
naujos islaisvinancios dinamikos pradzia.

AS toliau skambinsiu.
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