Psichodinaminés grupiuy psichoterapijos jvadinis kursas

Baigiamojo rasto darbo reikalavimai

Sis darbas yra skirtas jiisy vedamy psichodinamigkai orientuoty grupiy praktinio darbo aptarimui.
Galite apraSyti trumpalaikes arba ilgalaikes grupes, kurias vedéte ir supervizavote mokymosi proceso

metu.

Darbe turi buti aprasyta:
1.Grupés sukiirimo istorija. Formaliis ir emociniai faktoriai, turé¢je jtakos grupés organizavimo

procesu.

2. Kandidaty j grupe atrankos procediiros ir procesas. Psichodinaminé grupés nariy charakteristika
( pagrindiniai gynybos/ jveikos mechanizmai, konfliktas ir /ar deficitas).

3. Grupés vystymosi procesas: pradzia, eiga ir pabaiga. Pagrindinés temos, kurias nagrinéjo jusy
vedama grupé. Psichodinaminiy fenomeny — perkélimo, kontraperkélimo, pasipriesinimo,
regreso ir kity, - apibiidinimas grupés vystymosi procese.

4. Sesijos ar jos fragmento apraSymas ir analizé. Intervencijos, kurias naudojo psichoterapeutas.

Darbe gali biiti aprasytos ir Sios temos:

Kandidaty j grupg¢ paieSkos biidai ir formos. Kurie i$ jy pasiteisino, o kurie nedavé tikétiny
rezultaty.

Kontrakto su grupés nariais turinys, jo sudarymo procesas.

Pirma grupés sesija arba paskutiné grupés sesija ( jeigu baigéte grupg), jos laikas ir vieta, nariy
elgesys, nuotaikos. Kokias samoningas ir pasgmoningas temas ar klausimus nagrinéjo grupé.

Sudétingesniy grupés nariy ar sudétingy situacijy grupéje apraSymas ir psichodinaming analizé.

Mokymosi procese jgyty teoriniy ziniy ir praktiniy jgiidziy panaudojimas.

Aprasinédami laikykités konfidencialumo reikalavimy.

Darbo apimtis : 6- 10 puslapiy. A12 $riftu, 1,5 tarpai.

Rasto darbas turi biiti parasytas ir pristatytas Mokymo komitetui nurodytu adresu iki prieSpaskutinio
mokslo mety bloko.

Baigiamajj darba raStu vertina recenzentas ir rekomenduoja ginti arba taisyti darba.

Sékmingai apgynus baigiamajj darbg iSduodamas VU psichodinaminés grupinés psichoterapijos
jvadinio kurso baigimo pazymeéjimas.

Skundai pateikiami programos mokymo komitetui ir nagriné¢jami pagal VU studijy nuostatus,
patvirtintus 2003.06.12 Senato komisijoje, protokolas Nr.9.
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